
 

 

 

 

Comunicazione a cura di: 
AUTOMOBILE CLUB CREMONA 
Via XX Settembre, 19 
26100 Cremona 
tel. 0372 419134 -  419142 
fax. 0372 419151 

 
 

COMUNICATO STAMPA n.° 10 
 

“Io guido liberamente”: da ACI e ASL un forte appello ai giovani 
 
 
Anche il divertimento, in una società spesso malata di eccessi, pare diventato un problema. 
Soprattutto per i giovanissimi, maggiormente inclini ad assimilare modelli negativi proposti dai 
ragazzi più grandi come dai mass media. “Io guido liberamente” è un’incisiva campagna di 
sensibilizzazione sui rischi legati al consumo di alcolici promossa dal Dipartimento per le 
Dipendenze Nucleo Operativo Alcologia dell’ASL di Cremona in collaborazione con 
l’Associazione Bussola, l’Associazione Europea familiari e vittime della strada e con il Gruppo 
provinciale dei Pubblici Esercizi (FIPE) aderente all’Associazione del Commercio, del Turismo e 
dei Servizi provinciale. 
Vuole favorire, anzitutto, il rispetto da parte degli esercizi pubblici dell’articolo 689 del Codice 
Penale che vieta la somministrazione di bevande alcoliche ai minori di 16 anni. È un monito quanto 
mai opportuno ed attuale, tanto più che da una recente relazione dell’Organizzazione Mondiale 
della Sanità risulta che, a seguito di una forte e continua evoluzione delle abitudini, dei consumi e 
del modo di divertirsi dei ragazzi, il rapporto tra giovani e alcol è cambiato. L’O.M.S. evidenzia un 
massiccio incremento del consumo di bevande alcoliche anche tra i giovanissimi (14-17 anni), in 
particolare tra le ragazze e spesso fuori pasto. 
Vuole, inoltre, sensibilizzare tramite “interventi brevi” una parte della popolazione e dei giovani del 
territorio della provincia di Cremona sui rischi legati al consumo di sostanze legali, illegali e degli 
incidenti stradali in aree corrispondenti prevalentemente ai piccoli comuni del territorio provinciale 
al di sotto dei 10.000 abitanti.  
Prevede, infine, il potenziamento del programma provinciale di collaborazione tra SER.T. e 
commissione locale medica patenti dell’ASL con l’obiettivo di tutelare la comunità nei confronti 
dei rischi di incidenti stradali legati alla guida spericolata di persone in stato di intossicazione 
alcolica. 
Proprio per lanciare un appello chiaro ai ragazzi in una occasione di forte attrattiva per il modo 
giovanile, in Piazza Stradivari accanto alle vetture in gara sarà presente anche l’Unità Mobile 
dell’Associazione BUSsola di Cremona che distribuirà materiale informativo, adesivi e depliant. 
Sarà anche possibile effettuare il test dell’etilometro. Inoltre tutte le auto in corsa recheranno un 
adesivo specifico con uno slogan di notevole impatto: “Se guido non bevo, se bevo non guido”. 
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